
كار مهندسي رشته ه و سرفصلهای دوره های آموزشی برای ارتقاء پايه پروانه اشتغال بين عناو

  يمكانيكتاسيسات 

  

  تأسيسات گرمايي، سرمايي، تعويض هوا و تهويه مطبوع: عنوان دوره

  

 )يه سه به دوپا: (ت يصلاح تأسيسات مکانيکي :رشته 
 :شماره دوره

۴۱۱ 

: مدت  :سرفصل ها  فيرد

 )ساعت(

  سيستم تعويض هوا ١

  هواکشها و بادبزنها ۲

  لوله کشي هاي توزيع انرژي سرمايي و گرمايي، پمپها، عايقکاري و مصالح ٢

  دودکش ٣

  مباني طراحي و محاسبات بارهاي سرمايي و گرمايي ٤

  ي و مصالحکانال کشي، عايقکار ٥

  هوارسان، فن کوئل و رادياتور ٦

  آشنايي با سيستمهاي کنترل خودکار ٧

  ذخيره سازي و انتقال سوخت مايع ٨

  دستگاههاي گرم کننده و خنک کننده ويژه ٩

  هودهاي آشپزخانه ١٠

  آبگرمکن، بويلر و پکيج ها ١١

 ١٦ جمع

  

  

  

  



  عنوان دوره تأسيسات بهداشتي

  

 أسيسات مکانيکيت :رشته 
پايه سه به : (ت يصلاح

 )دو

 :شماره دوره

۴۱۲ 

: مدت  :سرفصل ها  فيرد

 )ساعت(

  سيستم آبرساني ساختمان ١

  فشار، افت فشارآب و تأمين فشار آب ٢

  طرح و محاسبه سيستم لوله کشي آب سرد و گرم مصرفي و انتخاب مصالح ٣

  رفيمحاسبات سيستم لوله کشي برگشت آب مص ٤

  طرح و محاسبه سيستم دفع فاضلاب ساختمان و انتخاب مصالح ٥

  طراحي لوله کشي هواکش فاضلاب و انتخاب مصالح ٦

  الزامات انتخاب و نصب لوازم بهداشتي ٧

  طراحي لوله کشي آب باران ساختمان و انتخاب مصالح ٨

  بست و تکيه گاهها ٩

  )نگهدارياجرا، آزمايش و (اجراي لوله کشي  ١٠

  حفاظت از آب و تأسيسات آب آشاميدني ١١

 ١٦ جمع

  

  

  كشي گاز ساختمانها تأسيسات لوله: عنوان دوره

  

 )پايه سه به دو: (ت يصلاح تأسيسات مکانيکي :رشته 
 :شماره دوره

۴۱۳ 

: مدت  :سرفصل ها  فيرد

 )ساعت(



  )، توزيع و مصرفتوليد، انتقال(مقدمه و آشنايي با مراحل گازرساني  ١

  )نقشه کشي، برآورد مصرف و اندازه يابي(طراحي  ٢

  مصالح ٣

  )مسيريابي،جوشکاري، عايقکاري و مقررات مربوطه(اجرا  ٤

  آزمايش و راه اندازي ٥

  اشتراک پذيري ٦

  تعيين محل نصب وسائل گاز سوز، وصل وسا ئل گاز سوز به سيستم ٧

  )و اندازه انواع، مشخصات(دودکشها  ٨

  تهويه ٩

  ايمني و يپشگيري از حوادث ١٠

 ١٦ جمع

  

  

  ۱تدابير لازم درصرفه جويي در مصرف انرژي درساختمانها : عنوان دوره

  

 )پايه سه به دو: (ت يصلاح تأسيسات مکانيکي :رشته 
 :شماره دوره

۴۱۴ 

: مدت  :سرفصل ها  فيرد

 )ساعت(

  )مباني و حل مثال عددي(اختمان انتقال حرارت از پوسته س ١

مقررات كلي و ضوابط طراحي و اجرا، بررسي عوامل ويژه اصلي و فرعي در ميزان صرفه  ٢
 جويي در مصرف انرژي

 

  پلهاي حرارتي، ميعان و مخاطرات ناشي از آن ٣

آشنايي با مصالح و جزئيات اجراي عايقکاري حرارتي تأسيسات ساختمان و آشنايي با  ٤
 طرات حريقمخا

 

  آ شنايي با تجهيزات و سيستمهاي نوين تأسيساتي ٥

  آشنايي با فهرست بازبيني انرژي و نحوه تکميل آن ٦



 ١٦ جمع

  

  

  اصول کنترل، بازرسي، تحويل  و مديريت تعمير و نگهداري تأسيسات مکانيکي: دورهعنوان 

  

 تأسيسات مکانيکي :رشته 
پايه سه به : (ت يصلاح

 )دو

 :ماره دورهش

۴۱۵ 

: مدت  :سرفصل ها  فيرد

 )ساعت(

  تعويض هوا، هواکشها و بادبزن کنترل و بازرسي ١

لوله کشي هاي توزيع انرژي سرمايي و گرمايي، پمپها،   کنترل و بازرسي ٢

 عايقکاري و مصالح
 

  دودکش کنترل و بازرسي ٣

  مباني طراحي و محاسبات بارهاي سرمايي و گرمايي ٤

  کانال کشي، عايقکاري و مصالح کنترل و بازرسي ٥

  هوارسان، فن کوئل و رادياتور کنترل و بازرسي ٦

  آشنايي با سيستمهاي کنترل خودکار ٧

  ذخيره سازي و انتقال سوخت مايع ٨

  دستگاههاي گرم کننده و خنک کننده ويژه کنترل و بازرسي ٩

  هودهاي آشپزخانه کنترل و بازرسي ١٠

 ١٦ جمع

  

  

  

  

  



  مديريت تعمير و نگهداري تاسيسات ساختمانها: دورهعنوان 

  

 تأسيسات مکانيکي :رشته 
پايه سه به : (ت يصلاح

 )دو

 :شماره دوره

۴۱۶ 

: مدت  :سرفصل ها  فيرد

 )ساعت(

  نگهداري وراه اندازي بويلرها ١

  نگهداري هوارسانها ٢

  نگهداري چيلرها و انواع آنها ٣

  تامين هواي لازم براي احتراق در موتورخانه ها ٤

  مخازن سوخت و لوله كشي از مخزن به مشعل ٥

  لرزه گير و كاربرد آن در موتور خانه ها ٦

  ژي در ساختمان  مديريت انر ٧

  برنامه ريزي براي تهيه قطعات يدكي و ذخيره مناسب در انبار تاسيسات ٨

 ١٦ جمع

  

  

  ۲دابير لازم در صرفه جوئي مصرف انرژي در ساختمانها ت: عنوان دوره

  

 تأسيسات مکانيکي :رشته 
به  دوپايه : (ت يصلاح

 )يك

 :شماره دوره

۴۱۷ 

: مدت  :سرفصل ها  فيرد

 )ساعت(

مدارك مورد نياز، عوامي اصلي، عوامل (مقررات كلي و ضوابط طراحي و اجرا ١

 )فرعي،روشهاي طراحي
 

  ختمانهاپوسته خارجي سا ٢



  تاسيسات مكانيكي ٣

  روشنايي ٤

  روش تعيين گروه اينرسي حرارتي ساختمان يا بخشي از آن ٥

  سرمايي سالانه-گونه بندي جغرافيايي نياز انرژي گرمايي ۶

  گروه بندي كاربري ساختمانها ٧

  ضرايب هدايت حرارتي مصالح متداول ٨

  و بازشوهاي ساختمانيضرايب هدايت حرارتي جدارهاي نورگذر  ٩

 ١٦ جمع

  

  

  عايق بندي صوتي و حرارتي و سيستمهاي اطفاي حريق: عنوان دوره

  

 تأسيسات مکانيکي :رشته 
به  دوپايه : (ت يصلاح

 )يك

 :شماره دوره

۴۱۸ 

: مدت  :سرفصل ها  فيرد

 )ساعت(

  مقررات عمومي اكوستيك ١

  از سقف ميان طبقات حداكثر تراز صداي كوبه اي تراگسيل شده ٢

  روش تعيين شاخص كاهش صداي يك جداكننده مركب ٣

  مقادير صدابندي جدا كننده هاي مختلف در ساختمان ٤

  مقادير فيزيكي اصلي، تعاريف و علائم ٥

  ضريب هدايت حرارتي مصالح متداول ٦

و مقاومت حرارتي سطوح داخلي و خارجي پوسته هاي خارجي، لايه هاي هوا  ٧

 قطعات ساختماني
 

  ضرايب انتقال حرارت جدارهاي نورگذر و باز شوهاي ساختماني ٨

  مدت زمان مقاومت در برابر حريق ٩

  اثر تغييرات درجه حرارت بر مقاومت مصالح مصرفي ١٠



  علائم و دستگاههاي هشدار دهنده حريق ١١

  مواد اطفاي حريق مستقيم و غير مستقيم ١٢

  اطفاي حريق دستي و مكانيكيسيستم هاي  ١٣

 ١٦ جمع

  

  

  چيلر و برجهاي خنك كن: عنوان دوره

  

 تأسيسات مکانيکي :رشته 
به  دوپايه : (ت يصلاح

 )يك

 :شماره دوره

۴۱۹ 

: مدت  :سرفصل ها  فيرد

 )ساعت(

  انواع چيلرها ١

  )كندانسور آبي و هوايي(چيلر هاي تراكمي  ٢

  ......)، كمپرسورها، اواپراتورها، كندانسورها و دمبرها(ساختمان چيلر  ٣

  تجهيزات و سيستم هاي كنترلي چيلرها ٤

  محاسبات و طراحي و اتخاب اجزاء چيلرهاي تراكمي ٥

  چيلرهاي جذبي ٦

  ساختمان چيلر ، اواپراتور، آبريزها، كندانسور و ژنراتور ٧

  سيستم هاي كنترلي چيلرها ٨

  چيلرهاي جذبي محاسبات و طراحي ٩

  انواع برجها ١٠

  برج هاي خنك كن آبي ١١

  برج هاي خنك كن تبخيري ١٢

  برج هاي خنك كن هوايي ۱۳

 ١٦ جمع



  سيستمهاي کنترل هوشمند تأسيسات مکانيکي: عنوان دوره

  

 تأسيسات مکانيکي :رشته 
به  دوپايه : (ت يصلاح

 )يك

شماره 

 :دوره

٤٢٠ 

: مدت  : سرفصل ها فيرد

 )ساعت(

  آشنايي با تکنيکهاي فناوري اطلاعات ١

  آشنايي با سيستمهاي طراحي رايانه اي و بانکهاي اطلاعاتي ٢

  )MF(مديريت تسهيلات  ٣

  سيستمهاي کنترل امنيت ٤

  سيستمهاي کنترل مصرف انرژي ٥

  سيستمهاي کنترل محيط زيست ٦

  سيستمهاي کنترل گرمايش و سرمايش ٧

  سيستم کنترل روشنايي ٨

  مديريت جمع آوري داده ها ٩

  شبکه هاي بيسيم ١٠

  عاملهاي هوشمند و ويژگيهاي آن ١١

 ١٦ جمع

  

  

  

  

  

  

  

  



  تأسيسات مکانيکي ساختمانهاي بلند مرتبه و تفاوت آنها با ساختمانهاي معمولي: عنوان دوره

  

 تأسيسات مکانيکي :رشته 
به  دوپايه : (ت يصلاح

 )يك

 :شماره دوره

٤٢١ 

: مدت  :سرفصل ها  فيرد

 )ساعت(

تأسيسات آبرساني شامل براورد نيازهاي آبي پروژه، نحوه انتقال و ذخيره سازي،  ١
 تأمين فشارقوي و توزيع آب در طبقات بلند مرتبه

 

تأسيسات فاضلاب شامل براورد مقادير فاضلاب و سيستمهاي جمع آوري و   ٢
ع پس آب و يا استفاده از پس آب تصفيه شده جهت آبياري تصفيه فاضلاب و دف

 فضاي سبز

 

  جمع آوري و دفع آبهاي سطحي ٣

  اتلاف حرارتي در زمستان و سيستمهاي گرمايشي ساختمانهاي بلند مرتبه ٤

محاسبه بار برودتي ساختمانهاي بلند مرتبه در تابستان و انواع سيستمهاي  ٥
 سرمايش موجود

 

هويه و تعويض هوا، تأمين هواي تازه و تخليه هواي آلوده و کنترل تأسيسات ت ٦
 کيفيت هوا

 

  گازرساني در ساختمانهاي بلند مرتبه ٧

  اطفاي حريق در ساختمانهاي بلند مرتبه ٨

 ١٦ جمع

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  روشهاي تهويه گرم و سرد با هوا و تأسيسات بهداشتي در فضاهاي پر جمعيت: عنوان دوره

  

 

 ات مکانيکيتأسيس :رشته 
به  دوپايه : (ت يصلاح

 )يك

 :شماره دوره

٤٢٢ 

: مدت  :سرفصل ها  فيرد

 )ساعت(

  انتخاب و کاربرد انواع چيلرها با توجه به فضاي موتورخانه ١

  موارد ايمني در لوله کشي و بهره برداري از سيستمهاي تهويه با هوا ٢

  يمصالح، محاسبات و نکات اجرايي کولرهاي گاز ٣

  روشهاي استفاده از هواي تازه و تعويض هوا ٤

  مصالح، محاسبات و نکات اجرايي تهويه مطبوع و فن کوئل ٥

  مصالح، محاسبات و نکات اجرايي ايرواشر ٦

  مصالح، محاسبات و نکات اجرايي هواساز ٧

  دستگاههاي خنک کننده و تبريد ٨

  استاندارد تأسيسات بهداشتي ٩

  حفاظت آب آشاميدني ساختمان توزيع و ١٠

  لوله کشي بهداشتي توزيع آب گرم مصرفي و فاضلاب ساختمانها ١١

  لوله کشي آب باران، تکيه گاهها و لوازم بهداشتي ١٢

 ١٦ جمع

 

 


